
検査項目一覧

検査項目 A健診 B健診 C健診 D健診 E健診

内科診察 医師診察 ● ● ● ● ●

身体計測 身長・体重・BMI ● ● ● ● ●

腹囲計測 ● ● ● ● ●

体脂肪計測 ● ●

血圧 血圧測定 ● ● ● ● ●

心臓 心電図12誘導 ● ● ● ●

眼 視力遠点 ● ● ● ●

眼圧検査 ●

眼底撮影 ●

聴力 聴力検査(1000Hz、4000Hz) ● ● ● ●

呼吸機能 肺機能検査 ●

肺 胸部X線 ● ● ● ●

上部消化管 直接X線 ● ● ●(間接撮影)

（食道・胃・十二指腸） 内視鏡 ○  (※1) ○  (※1)

肝・胆・膵・腎臓 腹部超音波 ●

肝炎ウィルス検査 ●  (※2)

血液検査 脂質 中性脂肪 ● ● ● ● ●

HDLコレステロール ● ● ● ● ●

LDLコレステロール ● ● ● ●

総コレステロール ● ● ●

肝機能 ALT（GOT） ● ● ● ● ●

AST（GPT） ● ● ● ● ●

γ-GTP ● ● ● ● ●

ALP ● ● ●

総蛋白 ● ● ●

総ビリルビン ● ●

アルブミン ●

A/G比 ● ●

ZTT ●

TTT ●

LDH ●

ChE ●

膵機能 血清アミラーゼ ●

尿酸 尿酸 ● ● ● ●

腎機能 クレアチニン ● ● ● ●

e-GFR ● ● ●

尿素窒素 ● ● ●

糖代謝 血糖 ● ● ● ● ●

HbA1c ● ● ● ● ●

血液 赤血球数 ● ● ● ●

血色素量 ● ● ● ●

ヘマトクリット ● ● ● ●

MCV ● ● ●

MCH ● ● ●

MCHC ● ● ●

白血球数 ● ● ● ●

血小板数 ● ● ●

血清鉄 ● ●

尿検査 糖 ● ● ● ● ●

蛋白 ● ● ● ● ●

潜血 ● ● ● ●

ウロビリノーゲン ● ●

比重 ●

PH ●

沈渣 ●

便 便潜血免疫2回法 ● ● ●

婦人科 乳腺 乳房エコー ○  (※3) ○  (※3) ●

（希望者） マンモグラフィー ○  (※3) ○  (※3)

子宮頸部 子宮頸部細胞診 ● ● ●

前立腺 腫瘍マーカー(PSA) ○(50歳以上希望者)

※1　内視鏡を選択した場合は、1,000円(税抜)を個人負担いただきます。

※2　肝炎ウイルス検査は、35･40･45･50･55･60･70歳時に実施します。

※3　乳がん検診をご希望の場合、乳房エコーかマンモグラフィーのどちらかを選択してください。

施設によって検査項目が異なる場合があります。詳しくは各健診コースの主催会社にお問い合わせください。
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